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Präsentationstechnik

Klassenportal zum Sammeln der Rezeptideen: https://klasse.medienplanet.de

Die Kinder erstellen ein eigenes Kochbuch. Dafür wählen alle ihr persönliches Lieblingsrezept, kochen es nach und
dokumentieren alles für das gemeinsame Kochbuch. 

Das ausgewählte, idealerweise gesunde, Lieblingsgericht bereiten die Schülerinnen und Schüler gemeinsam mit den Eltern zu Hause
zu. Dabei halten sie sowohl die einzelnen Arbeitsschritte als auch das Ergebnis auf einzelnen Fotos fest. In der Schule gestalten sie
daraus eine Seite für das gemeinsame Rezeptbuch der Klasse. Die Rezepte können in der Schule nachgekocht und zusammen
gegessen werden.
Diese LernIdee bildet zusammen mit „Gemeinsam kreativ: Wir gestalten das Klassenkochbuch“ und „Vom Kochbuch auf den Tisch“
eine Einheit, die insgesamt gut während einer Projektwoche erarbeitet werden kann. Einzelne Teile und Übungen aus den Lernideen
funktionieren auch für sich und können eigenständig erarbeitet werden.
Bitte beachten Sie, dass diese Lerneinheit mindestens eine Woche Vorlauf benötigt, um alle Rezepte und dazugehörigen Bilder zu
sammeln.  

Medien & Ernährung

Hausaufgabe mit Biss: Lieblingsrezepte 

Material

Durchführung

Stellen Sie die Hausaufgabe vor und geben den Kindern die wichtigsten Schritte mit:

Schreibe das Rezept auf (alle Zutaten und die einzelnen Zubereitungsschritte).
Bereite das Gericht gemeinsam mit deinen Eltern zu.
Fotografiere alle Zutaten, Arbeitsschritte und das Ergebnis.
Speichere die Fotos, so dass du sie in der Schule abrufen kannst, Zum Beispiel auf einem USB-Stick.

Mit Hilfe der Kreativ App Medienplanet können die Kinder ihre Fotos im Videobaukasten schon in die richtige Reihenfolge bringen
und später mit weiteren Elementen vervollständigen. Über das Klassenportal können Sie die Einzelarbeiten der Kinder einsehen,
sammeln und neu zur Verfügung stellen. Über das interaktive Medienposter können die Kinder direkt die Erklärfilme zur Nutzung
des Videobaukastens anschauen. Auch über die Comic Anwendung in der App Unterricht Medienplanet lassen sich die Bilder und
Anleitungen auf originelle Art digital zusammenfügen.
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Motivationsidee
Machen Sie den Kindern die Hausaufgabe schmackhaft, indem Sie sie nach ihren persönlichen Vorlieben und Lieblingsessen
fragen. Stimmen Sie die Klasse drauf ein, ein gemeinsames Klassenkochbuch zu gestalten. Fragen Sie die Kinder, ob sie ab und zu
beim Kochen helfen oder schon Gerichte allein zubereiten können. 

interaktive Übungen „Comic: Freundschaft“  und “Mein Feedback zum Thema” in der App
Unterricht Medienplanet oder

das Arbeitsblatt “Mein Feedback”

das interakives Medienposter (kann bestellt werden)

die Kreativ App Medienplanet mit dem Videobaukasten

*nur für die Besprechung der Hausaufgabe

https://tafelbilder.medienplanet.de/#/exercise/2_3
https://tafelbilder.medienplanet.de/#/exercise/1_5
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Notizen

Auswertung / Reflexion

Idealerweise entsteht ein Kochbuch mit gesunden Rezepten. Denken Sie gemeinsam mit den Kindern vor und in der
Bearbeitungsphase der Hausaufgabe immer wieder darüber nach, welche Gerichte unter diesem Gesichtspunkt geeignet sind.
Vielleicht gibt es gesündere Alternativen zu ungesunden Lieblingsgerichten oder Zubereitungsarten? Wenn ein Gericht mehrmals
genannt wird, greifen Sie steuernd ein.
Um die Hausaufgabe und auch den Prozess des Planens und Gestalten des Klassenkochbuchs zu reflektieren, nutzen Sie die
interaktive Übung „Mein Feedback zum Thema“. Jede Schülerin und jeder Schüler kann diese Übung in Einzelarbeit machen und
teilt am Ende die erstellte Auswertung.
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Mein Feedback ...

Ich habe mich ausführlich mit dem Thema beschäftigt.

Das Thema war für mich spannend

Das hat mir besonders Spaß gemacht:

Das hat mir keinen Spaß gemacht:

Das ist mir schwer gefallen: 

Das habe ich gelernt:

Das würde ich wieder so machen:

Das wünsche ich mir beim nächsten Mal anders:

neu wichtig langweilig bekannt unwichtig
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